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Zur informellen Auftaktveranstaltung am 19. Februar hatten sich die Sehlauf-
Verantwortlichen etwas ganz Besonderes einfallen lassen. Sportmarketing-
Netzwerker Alex Müller hatte es tatsächlich geschafft, den Agent Provocateur
der Ironman-Szene, Joey Kelly, für den Abend zu gewinnen. Hartnäckigkeit
und Durchsetzungsvermögen war denn auch das Credo von dessen einein-
halbstündigem Vortrag „Joey Kelly - no limits”.

Die Sponsoren Helmut Schindlmeier
und Michael Melcher hatten exklusiv
geladen und die interessierten Gäste
ließen nicht lange auf sich warten. Im
gut gefüllten katholischen Pfarrsaal
moderierte Alex Müller und die Initia-
toren des Sehlaufes Michael Melcher,
Jürgen Adler und Hans Woike kündig-
ten die Details und Neuheiten des 
6. Neutraublinger Sehlaufes am 
2. Mai an. Nach einer kurzen Pause
mit Sekt und Selters begann dann Joey
Kelly mit seinem Motivationsauftritt.
Der mittlerweile bekannteste Spross
der weltberühmten Band „The Kelly
Family” erzählte seine ganz persönli-
che Geschichte über Ruhm, Erfolg,
Auf- und Abstieg im Musikbusiness -
und über seine große Leidenschaft,
scheinbar unüberwindbare Heraus-
forderungen anzunehmen. Wer wus-
ste schon, dass der jetzt 37-jährige die
Kelly Family über zehn Jahre hinweg
zusätzlich als Tour- und Label-Mana-

Der irischstämmige Kelly freute sich über
das Bischofshof-Souvenir aus Regensburg

Das nette Catering-Team arbeitete ehren-
amtlich zugunsten des Weißen Ring e.V.

NN-Kurzinterview mit Joey Kelly, 37

Hallo Joey, danke noch ‘mal für das Signieren der NN-T-Shirts, die wir 

gerne verlosen. Viele nicht ganz so Sportliche kennen Dich nur als Band-

mitglied der Kelly Family, wie ging das damals los mit den Extremsport-

Veranstaltungen?

Oh, zunächst fing ich vor gut 15 Jahren einfach an, nach den Konzerten zu

laufen - das war dann meistens nachts, aber ich brauchte das für den Aus-

gleich. Ich hatte dann zwar weniger Schlaf, fühlte mich aber trotzdem besser

und fitter als vorher. Der Einsteig in das Extreme kam dann Zug um Zug und

war nie so geplant von mir.

Du wirkst sehr ausgeglichen, hat der Extremsport Dein Leben verändert?

Ja, ganz sicher, so sehr interessant und aufregend das Leben als Mitglied der

Kelly Family war, der Sport beziehungsweise die sportliche Herausforderung

hat mich zu dem gemacht was ich bin. Es bedeutet mir mittlerweile mehr, als

das Leben eines bekannten Musikers zu führen. Und mich reizt nicht so sehr

die Außenwirkung von meinen sportlichen Leistungen, ich mache das in 

erster Linie für mich selbst. Auch wenn ich stolz auf die Erfolge bin.

Du bist nicht das erste Mal hier in dieser Gegend?

Nein, ich war letzten Herbst zu einem Vortrag nach Regensburg geladen und

zu den Kelly-Urzeiten gaben wir hier in der Fußgängerzone unser Bestes.

Joey Kelly, vielen Dank und noch viele Erfolge...

NN - 2244

Ironman Joey Kelly war Highlight der Neutraublinger Sehlauf-Infoveranstaltung 2010:

„Ich werde auch die nächste Wok-
WM bei Stefan Raab gewinnen!”
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